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Los espainoles han gastado mas de 1.700 millones de
euros en implantes dentales en 2024

En la dltima década se han colocado 17 millones de implantes dentales
en Espana

23 de febrero de 2025 ﬁ y M t

Redaccion

En poco mas de una década casi se ha duplicado el nUmero de implantes
dentales que se colocan anualmente en Espaina, pasando de una cifra de
practicamente un millon doscientos mil en 2014 a casi dos millones doscientos mil
en 2024. En total, segun estimaciones realizadas por la compania internacional de
estudios de mercado Key-Stone, en Espafa se han colocado 17 millones de
implantes dentales en los ultimos 10 afios (desde 2015 a 2024, ambos incluidos).

La lectura que se hace de estos datos por parte de la Sociedad Espanola de
Periodoncia (SEPA), que aglutina a mas de 6.000 socios y que se situa como una
de las sociedades cientificas de referencia para la Periodoncia internacional y la
odontologia espafola, es clara y ofrece cuatro mensajes clave, segun resume su
presidente, el Dr. José Nart.

“Existe un interés creciente, a nivel social y profesional, por emplear terapias de
implantes para sustituir piezas dentales que no han podido mantenerse. Las
terapias con implantes dentales son eficaces, seguras y suelen cumplir con las
expectativas de los profesionales y de los pacientes, con total respaldo
cientifico. Ademads, se advierte un numero creciente de enfermedades de los
tejidos que rodean los implantes dentales en nuestro medio, que podrian
poner en peligro esta buena aceptacion y sus resultados a corto, medio y/o largo
plazo. Por dltimo, la prevencion, tanto de las enfermedades que terminan por
precisar de soluciones con implantes dentales, asi como de las patologias que
pueden poner en riesgo el éxito de la terapia de implantes, es crucial, primordial,
prioritaria y urgente”, explica.

SEPA destaca la utilidad de esta solucion terapéeutica, asi
como refuerza la importancia de la prevencion y la
optimizacion de su indicacion y colocacion

La evaluacion que la empresa Key-Stone efectua del mercado de los implantes

dentales en Espana también apunta aspectos esenciales relacionados con los
costes. Tan s6lo en 2024, atendiendo a los precios medios manejados, se calcula
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que los espafoles se han gastado mas de 1.700 millones de euros en implantes
dentales.

La cifra, como explica Roberto Rosso, fundador y presidente de Key-Stone, “surge
de multiplicar el coste medio de un implante dental (que se situa en unos 800
euros) por los casi 2,14 millones de implantes colocados el pasado ano en
Espana”. En concreto, tras consultar con cerca de 400 clinicas dentales, se
establece que el precio medio por implante (solo la fase quirdrgica, sin incluir el
precio de la protesis), es de 808 euros; esta cifra se eleva hasta los 1.250 euros, de
media, cuando el tratamiento en completo (con corona).

Generalmente, la colocacion de un implante se realiza en dos fases: una primera,
con cirugia, en la que se instala el implante propiamente dicho, una especie de
tornillo que va fijado en el hueso; posteriormente, entre cuatro y seis meses mas
tarde, se colocan sobre él las llamadas fundas o coronas, que los profesionales
denominan rehabilitaciones y que es la parte con forma de diente visible a simple
vista. A tenor de los costes que suponen y de sus implicaciones para la salud,
desde Sepa se recalca la importancia de la prevencion. Especialmente
preocupantes, por el aumento de su prevalencia y sus consecuencias economicas
y para la salud, son las enfermedades periimplantarias. Sin embargo, la buena
noticia es que la mayoria de los factores que acaban desencadenando la
periimplantitis son prevenibles o tratables.

El 24% de los implantes dentales colocados esta en riesgo de
perderse a causa de la periimplantitis

“Casi una cuarta parte de los implantes dentales colocados (el 24%) estd en
riesgo de perderse a causa de la periimplantitis, una infeccién causada por
bacterias que provoca inflamacion en la encia que rodean el dispositivo y que,
ademas, causa la pérdida del tejido 6seo que le da soporte. Segun los estudios
publicados, un tercio de dispositivos afectados tendra que ser retirado, otro tercio
se recuperard con el tratamiento adecuado y el resto quedard en una situacion
intermedia: no se perderq, pero seguird con signos de inflamacion y progresion
de la enfermedad”, explica José Nart, presidente de SEPA y catedratico de
Periodoncia en la Universidad Internacional de Cataluna (UIC), quien recuerda que
“actualmente mads de tres millones de espanoles estd en riesgo de perder un
implante a causa de las infecciones”.

A pesar de la amenaza que supone la periimplantitis, el implante dental es la
mejor opcién cuando la pérdida de las piezas naturales es un hecho (aunque
siempre que se pueda hay que intentar salvarlas). Y una vez instalado el implante,
hay que cuidar la higiene oral, visitar al dentista dos o tres veces al ano...Sin duda,
la clave del éxito para luchar contra esta infeccion esta en la prevencion y, para
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gue ésta sea mas eficaz y se extienda a toda la poblacion, es fundamental contar
con una mayor sensibilizacidon sobre esta patologia, que es un problema de salud.

Tal y como recomienda la Sociedad Espanola de Periodoncia,
deben estar bien indicados y correctamente pautados por
dentistas con formacion especializada

Pero, ademas, ‘debemos asegurar que los tratamientos que se realizan
especialmente los relacionados con las enfermedades de las encias y de los
tejidos que rodean los implantes dentales, se lleven a cabo desde la evidencia
cientifica y la excelencia clinica, tal como reflejan las guias de prdctica clinica
(qQue se expondran en el marco del congreso Sepa Barcelona 2025)”, defiende el
Dr. Nart, quien recuerda que “la deteccion temprana de las enfermedades
periimplantarias facilita el tratamiento, lo hace mads rdpido y aumenta las
posibilidades de éxito”.

Basada en la evidencia identifica mas reciente, la guia de practica clinica de
periimplantitis, adaptada por SEPA a |a realidad espafiola e integrada en el
catalogo oficial del Ministerio de Sanidad, ofrece un conjunto de
recomendaciones para mantener la salud de los tejidos periimplantarios y
gestionar de manera efectiva esta patologia. Esta guia de practica clinica de nivel
S3 es el resultado de una reunion de expertos llevada a cabo en Espana, liderada
desde |la Federacion Europea de Periodoncia (EFP) por el Catedratico y Patrono de
la Fundacion SEPA, David Herrera. Tras meses de trabajo, que incluyeron una
rigurosa sintesis de la evidencia en 13 revisiones sistematicas encargadas
especificamente y un proceso de consenso integral, se ha publicado el articulo
Prevencion y tratamiento de las enfermedades periimplantarias: la guia de
practica clinica de nivel S3 de la EFP en la revista Journal of Clinical
Periodontology (ICP).

Ademas, se insiste en la necesidad de optimizar la prevencion
de las enfermedades periimplantarias, que amenazan el éxito
y supervivencia de los implantes dentales, como ocurre con la
periimplantitis

Segun la guia, la prevencion de estas enfermedades debe comenzar tan
pronto como se planifiquen inicialmente los implantes dentales, definiendo las
intervenciones en el marco de la “prevencion primordial”’. También incluye
recomendaciones de intervenciones preventivas. Una vez que los implantes
estan en funcioén, el paciente debe seguir un programa de cuidado
periimplantario de apoyo, que incluye evaluaciones periédicas de la salud del
tejido periimplantario y consejos de higiene oral.
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Las enfermedades periimplantarias son patologias inflamatorias de origen
infeccioso en los tejidos que rodean un implante dental que se encuentra en
funcion y osteointegrado. La mucositis periimplantaria es una inflamacion de la
mucosa que rodea al implante, sin que haya afectacion del hueso en el que el
implante ha sido colocado; en el caso de |la periimplantitis, ademas de existir
inflamacion de los tejidos blandos periimplantarios, se produce la pérdida
progresiva del hueso que aloja al implante.

Congreso de la Periodoncia y la Salud Bucal

Las enfermedades periimplantarias serdn protagonistas del congreso de la
Periodoncia y la Salud Bucal que se celebrara en Barcelona del 26 al 29 de
noviembre de 2025 (Sepa Barcelona 2025), uno de los eventos cientificos mas
destacados a nivel mundial del presente ano en este ambito. El congreso que
organiza la Fundacion SEPA y la Sociedad Espanola de Periodoncia, que ha sido
oficialmente presentado hoy, en un acto institucional celebrado en el Recinto
Modernista del Hospital de Sant Pau, reunird en el Centro Internacional de
Convenciones de Barcelona (CCIB) a los principales referentes internacionales en
este ambito, asi como a unos 5.000 profesionales de mas de medio centenar de
paises.

Barcelona acogera del 26 al 29 de noviembre de 2025 el
Congreso de la Periodoncia y la Salud Bucal de SEPA

Mas de 130 ponentes nacionales e internacionales estardn presentes en el
Congreso de la Periodoncia y la Salud Bucal de SEPA Barcelona 2025, que
incluira casi medio centenar de sesiones monograficas sobre temas
controvertidos de actualidad cientifica y clinica, charlas, talleres, foros corporativos
y otros innovadores formatos, y cirugias en directo de expertos de la talla de
Istvan Urban y Luca de Stavola. Ademas, se celebrara a competicion internacional
Regeneration World Cup (RWC). Todo ello dentro de un programa con tres
itinerarios formativos (periodoncia/interdisciplinar/digital, higiene/prevencion y
gestion y calidad asistencial de la consulta dental), con traduccion simultanea
espafnol-inglés en todas las sesiones oficiales y con mas de 5.000 m2 dedicados a
la exposicion comercial, en la que participaran un centenar de empresas.

Con el lema Mds conocimiento, mejor experiencia clinica, se abordaran, entre
otros temas, los enfoques emergentes en el diagnostico periodontal, el
tratamiento actual de las recesiones en los implantes, la prevencion de
complicaciones, las novedades en regeneracion tisular o el uso de antisépticos en
la prevencion y el tratamiento de las enfermedades periodontales y
periimplantarias. Igualmente, no faltaran consejos clinicos para el manejo de la
periodontitis, asi como simposios sobre el cuidado de la salud bucal desde la
preconcepciéon hasta la adolescencia o sobre las utilidades de la inteligencia
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artificial en la prevencion y control de las enfermedades periodontales. En el
ambito de la higiene y prevencion, se hablara sobre |la relacién entre salud bucal
y salud general, |a dieta como eje para promover la salud bucal o el compromiso
ineludible con la prevencion del cancer oral, entre otros muchos.
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